
ATLANTIC Hotel Universum
Wiener Straße 4, 28359 Bremen

Eine Anfahrtsbeschreibung finden Sie hier:

ANMELDUNGEN:

Daniela Osterholz

Telefon: 0421/ 43255-709

E-Mail: fortbildung@cardiohb.com

oder als FAXANTWORT 
 
Fax: 0421/ 43255-730

	 Ich nehme an o.g. Veranstaltung teil.

	 Ich kann leider an o.g. Veranstaltung nicht teilnehmen.

Datum				     Unterschrift, Stempel

07. MÄRZ 2026  
9:00 – 13:00 UHR

ATLANTIC HOTEL UNIVERSUM
Wiener Straße 4, 28359 Bremen

EINTRITT FREI

5 CME Punkte

KARDIOLOGIE 
-  AKTUELL!  -

Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Blankenberg 1

Direktor der Klinik und Poliklinik für Kardiologie
Ärztlicher Leiter, Universitäres Herz- und Gefäßzentrum
UKE Hamburg 

Dr. med. Ertan Dogu 5

Kardiologisch- Angiologische Praxis 
Herzzentrum Bremen

Dr. med. Björn Franke 3

Facharzt für Innere Medizin
Hausärzte Arsten,  Bremen 

Prof. Dr. med. Jens Garbade 3

Chefarzt der Klinik für Herzchirurgie 
Herzzentrum Bremen - Klinikum Links der Weser 

Dr. med. Ute Jacubaschke 5

Kardiologisch- Angiologische Praxis 
Herzzentrum Bremen

Prof. Dr. med. Christoph Langer 5

Kardiologisch- Angiologische Praxis 
Herzzentrum Bremen

Dr. med. Iris van de Loo 3

FÄ . Inn. Med., Endokrinologie und Diabetologie
Zentrum für Endokrinologie und Stoffwechselkrankheiten, 
Bremen

Prof. Dr. med. Jochen Müller-Ehmsen 5

Kardiologisch- Angiologische Praxis 
Herzzentrum Bremen

Priv.-Doz. Dr. med. Rico Osteresch 3

Oberarzt der Klinik II für Innere Medizin
Herzzentrum Bremen - Klinikum Links der Weser

Priv.-Doz. Dr. med. Christina Paitazoglou 1

Oberärztin, Leitung Heart Failure Unit 
Medizinische Klinik II, Kardiologie,  
Angiologie und Intensivmedizin
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Lübeck

Priv.-Doz. Dr. med. Philipp Seppelt 1

Oberarzt, Bereichsleitung Strukturelle Herzerkrankung
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum, Frankfurt

Univ.-Prof. Dr. med. Samuel Sossalla 1

Direktor der Medizinischen Klinik I,  
Universitätsklinikum Gießen
Direktor der Kardiologie, Herzzentrum Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Elisabeth Steinhagen-Thiessen 1

Leitung Arbeitsbereich Lipidstoffwechsel
Medizinische Klinik für Endokrinologie und  
Stoffwechselmedizin
Charité – Universitätsmedizin Berlin

Prof. Dr. med. Frederik Trinkmann 1

Geschäftsführender Oberarzt Pneumologie und  
Beatmungsmedizin, Leitung Asthmaambulanz
Thoraxklinik, Universitätsklinikum Heidelberg

Prof. Dr. med. Christian Veltmann 3

Elektrophysiologie Bremen
Herzzentrum Bremen

Veranstaltungsort: 
ATLANTIC Hotel Universum
Wiener Straße 4 
28359 Bremen

Eintritt frei.

Organisation | Information | Anmeldung: 
Daniela Osterholz 

e-mail: fortbildung@cardiohb.com
Telefon: 	0421/ 43255-709
Fax: 	 0421/ 43255-730

Honorare: 1  1000,- € | 2  500,- € | 3  400,- € | 4  250,- € | 5  kein Honorar

REFERENTEN (ALPHABETISCH):

VERANSTALTUNG FÜR ÄRZTINNEN UND ÄRZTE

REFERENTEN (ALPHABETISCH):

VERANSTALTUNG FÜR ASSISTENZPERSONAL

VERANSTALTUNGSORT:

Dr. med. Simon Diestelmeier 2

Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie
Kardiologisch- Angiologische Praxis 
Herzzentrum Bremen

Irina Eirich 3

Medizinische Fachangestellte
Kardiologisch- Angiologische Praxis 
Herzzentrum Bremen

Klaudia Gebauer 4

Medizinische Fachangestellte
Kardiologisch- Angiologische Praxis 
Herzzentrum Bremen

Lela Labadze 2

Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie
Kardiologisch- Angiologische Praxis 
Herzzentrum Bremen

Dr. med. Philip Pader 2

Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie
Kardiologisch- Angiologische Praxis 
Herzzentrum Bremen

Olga Pister 4

Medizinische Fachangestellte
Kardiologisch- Angiologische Praxis 
Herzzentrum Bremen



Transparenz: Die Mitgliedsunternehmen der „Freiwilligen Selbstkontrolle für die 
Arzneimittelindustrie e. V.“ (FSA) haben zur Schaffung von mehr Transparenz den 
FSA-Kodex enger gefasst. Wir kommen hier der Verpfl ichtung nach, interessierte 
Teilnehmer bereits im Vorfeld der Veranstaltung über Umfang und Bedingungen der 
Unterstützung der Arzneimittelindustrie zu informieren. Für Standaufstellung und 
Auslage von Werbematerialien etc., haben wir folgendes Sponsoring erhalten
(alphabetisch): Abbott Medical GmbH 1.500 €, Alnylam Germany GmbH 5.000 €,
Amgen GmbH 1.250 €, AstraZeneca GmbH 3.000 €, Bayer AG 2.500 €, BIOTRONIK SE & Co. 
KG 2.500 €, Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 1.250 €, Bristol-Myers Squibb 
GmbH & Co. KGaA 2.500 €, CVRx Inc. 1.250 €, Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 2.500 €,
Edwards Lifesciences GmbH 1.250 €, Fischer med. Technik GmbH 2.500 €,
GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG 2.500 €, Lifetech GmbH 2.500 €, Lilly Deutschland
GmbH 2.500 €, Medtronic 2.500 €, Novartis Pharma GmbH 1.250 €, Novo Nordisk
Pharma GmbH 1.250 €,Pfi zer Deutschland GmbH 1.250 €, Philips GmbH 500 €,
Shockwave Medical GmbH 2.500 €, Takeda GmbH 1.250 €

SEHR GEEHRTE, LIEBE 
KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG:

Prof. Dr. J. Müller-Ehmsen Prof. Dr. C. Langer

willkommen zur 4. Aufl age von KARDIOLOGIE - AKTUELL!  
Alles Wissenswerte und Neue aus der Kardiologie und 
drumherum.  Kurzweilig, kompakt und praxisrelevant  

-  so wollen wir auch dieses Jahr mit Ihnen diskutieren.  
Die Themen sind:  interventionelle Herzklappentherapie, 
konsequente Sekundärprophylaxe, Rhythmus und Herz-
funktion, „Herz und Lunge“, Herzinsuffi zienz und die 
Frage, wie wir die Versorgungsqualität verbessern können.  
Dazu freuen wir uns auf herausragende Expertinnen und 
Experten.   

Außerdem gibt es in diesem Jahr neu bei KARDIOLOGIE 
– AKTUELL!  ein spannendes Extraprogramm für medizi-
nisches Assistenzpersonal (MFA, Pfl egekräfte, Physician 
Assistants, etc.).  Auch zur Verbesserung der Zusammen-
arbeit auf allen Ebenen – darum geht’s!  Ist doch viel 
besser, wenn man sich kennt!  Wir hoffen, dass Sie das 
auch gut fi nden und in Ihren Praxen und Kliniken dafür 
werben.

Natürlich gibt es wieder reichlich Gelegenheit zur 
Diskussion und zum Netzwerken.

Wir hoffen, dass Ihnen das Programm genauso gefällt 
wie uns, und dass wir Sie und Ihr interessiertes Assistenz-
personal am 7. März 2026 im ATLANTIC Hotel Universum 
begrüßen dürfen.  Anmeldungen am besten per Mail an 
fortbildung@cardiohb.com.

Herzliche Grüße!

Ihre

PARALLELVERANSTALTUNG FÜR ASSISTENZPERSONAL 
(MFA, PFLEGE, PHYSICIAN ASSISTANT)

BREAKOUT SESSION 1
MODERATION: K. Gebauer, P. Pader

9:30 - 10:00 Uhr
Praktische Einführung in die EKG- Befundung: 
Welche Diagnosen kann man stellen? Was ist wichtig?
Lela Labadze, Bremen

10:00 – 10:30 Uhr
Echokardiographie (Ultraschall des Herzens) in der Praxis: 
Welche Strukturen sind sichtbar? – und welche nicht?
Simon Diestelmeier, Bremen

10:35 – 11:10 PAUSE - Networking!

BREAKOUT SESSION 2
MODERATION: O. Pister, S. Diestelmeier

11:20 – 11:50 Uhr
Spezialbereiche und Weiterbildungen für MFA 
am Beispiel der Herzinsuffi zienz- Assistenz: 
Warum ist eine Spezialisierung sinnvoll und welche 
Aufgaben können übernommen werden?
Irina Eirich, Bremen

11:50 – 12:20 Uhr
Möglichkeiten der ambulanten Kardiologie: 
Von Bluthochdruckbehandlung bis zur Herzschritt-
macher- OP. Welche Rolle spielt das Assistenzpersonal?
Philip Pader, Bremen

12:20 Uhr Hauptsitzung

13:00 Uhr  ENDE der Veranstaltung

SESSION 2

PANEL: R. Osteresch, B. Franke, U. Jacubaschke
MODERATION: J. Müller-Ehmsen

11:20 – 11:40 Uhr
Herz und Lunge: COPD behandeln, kardiovaskuläre 
Ereignisse reduzieren
Frederik Trinkmann, Heidelberg

Diskussion

11:50 – 12:10 Uhr
Studienupdate Herzinsuffi zienz und Kardiomyopathie 
(Amyloidose und HOCM)
Christina Paitazoglu, Lübeck

Diskussion

12:20 – 12:40 Uhr
Kardiologie - Quo vadis? - Bedeutung der Fachgesell-
schaften für die Entwicklung moderner Versorgungs-
strukturen im Gesundheitswesen
Stefan Blankenberg, Hamburg

Diskussion

12:50 Uhr
Zusammenfassung und Lernerfolgskontrolle

13:00 Uhr 
ENDE der Veranstaltung.

5 CME Punkte

Prof. Dr. J. Müller-Ehmsen Prof. Dr. C. Langer

Ihre

Prof. Dr. J. Müller-Ehmsen Prof. Dr. C. LangerProf. Dr. J. Müller-Ehmsen Prof. Dr. C. LangerProf. Dr. J. Müller-Ehmsen Prof. Dr. C. LangerProf. Dr. J. Müller-Ehmsen Prof. Dr. C. Langer

SESSION 1

PANEL: J. Garbade, C. Veltmann, I. van de Loo
MODERATION: C. Langer

9:00 - 9:20 Uhr
Neue Leitlinien zur Therapie von Klappenerkrankungen: 
Welcher Patient muss noch operiert werden?
Philipp Seppelt, Frankfurt

Diskussion

9:30 – 9:50 Uhr
Modernes Lipidmanagement: Leitlinien und Ziele.
Elisabeth Steinhagen-Thiessen, Berlin

Diskussion

10:00 – 10:20 Uhr
Arrhythmie- induzierte Kardiomyopathien.
Die prognostische Relevanz von Herzrhythmusstörungen.
Samuel Sossalla, Gießen/ Bad Nauheim

Diskussion

10:30 – 10:35 Uhr
Kardio Update regional: Was gibt es Neues in Bremen?
Ertan Dogu, Bremen

Diskussion

10:35 – 11:10 Uhr 
PAUSE

HAUPTSPONSOR:

SPONSOREN:

PREMIUMSPONSOREN:


